
MENU’ SCOLASTICO 

ISTITUTO RAVASCO – VIA ITALICA   PESCARA 

 

N.B.   Ogni giorno ci sarà alternativamente: frutta fresca – succo di frutta - dolce 

 Lunedi 28 Novembre Martedì  29 NOVEMBRE Mercoledì 30 Novembre Giovedì  1 DICEMBRE Venerdì 2 

1^ Sett. Pasta al pomodoro 
Uova strapazzate 
Insalata mista 
 
  

Minestrone con pasta 
Vitello alla pizzaiola 
Purè di patate 
 

Ravioli al sugo 
prosciutto cotto 
Pomodori e mais 

Brodo vegetale con pasta 
Bocconcini pollo al limone 
Patate bollite 
 
 

 Risotto al sugo 
 bastoncini di merluzzo 
 Fagioli canellini in umido 

 5 6 7 8 IMMACOLATA - FESTA 9 

2^ sett.  
Pasta al pomodoro 
prosciutto cotto 
patate al forno 
 

 
 Pasta olio e parmigiano 
 formaggio  
 Pomodori e mais 
 

 
Risotto con zucchine 
Arista al forno 
Carote julienne 
 

 

Festa dell’Istituto 
 
Sospensione lezioni 

 12 13 14 15 16 

3^ sett.  
Pasta prosc. cotto e piselli  
Tacchino arrosto 
Patate al forno 
 

 
Pasta e ceci 
Polpette/polpettone vitello 
Bietolina in padella 
 

 
Tagliatelle al sugo 
Bocconcini di mozzarella 
Pomodori e mais 

  
Risotto allo zafferano 
Spezzatino di vitello  
con patate 
 

 
Pasta al sugo di tonno 
Bastoncini di merluzzo 
Carote julienne 
 

 19 20 21 22 23 

4^ sett.  
Pasta al pomodoro 
Ortaiola 
insalata mista 
 

 
Gnocchi al sugo 
Prosciutto cotto 
Crocchette di patate 
 

 
Pasta e lenticchie/ceci 
Straccetti di pollo al forno 
Bietolina in padella 
 

 
Tortellini in brodo 
uova strapazzate 
Purè 

 
Pasta al forno 
Bocconcini di mozzarella 
Carote lesse 
 

      


