Ist. RAVASCOQ V. ITALICA

. 085-64160 - Pescara (PE)

menu MAGGIO 2015

LUNEDi MARTEDi: MERCOLED:i GIOVEDi VENERDI
04-ma 05-ma 06-mag 07-mag 08-ma
pasta al pasta al pasta all'olio risotto al pasta e
pomodoro ragu vegetale e parmigiano sugo ceci
caciotta tonno uova spezzatino bastoncini
strapazzate vitello di merluzzo
piselli pomodori e mais spinaci patate insalata e mais
11-ma 12-ma 13-ma 14-mag 15-ma
pasta al riso con pasta e pasta all’olio pasta al
pomodoro zucchine lenticchie e parmigiano sugo di tonno
ricotta cotoletta di uovo polpette merluzzo panato
arista di suino di vitello
purea di patate carote julienne patate al forno piselli insalata mista
18-mag 19-mag 20-ma 21-ma 22-magqg
minestrone con | pasta al sugo con pasta al pasta al risotto al
pasta ricotta e parmig. forno pomodoro pomodoro
bocconcini cotoletta uovo prosciutto bastoncini
di pollo cotto di merluzzo
purea di patate lattuga e mais pomodori e mais bietoline fagiolini
25-mag 26-mag 27-ma 28-mag 29-ma
minestrone gnocchi di patate riso al pasta al sugo con pasta e
con pasta al pomodoro pomodoro ricotta e parmigiano fagioli
frittata fettine di vitello bocconcino prosciutto merluzzo
in pizzaiola crudo e cotto panato

purea di patate

fagiolini

bietoline

piselli

carote julienne




