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LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

03-nov 04-nov 05-nov 06-nov 07-nov
pasta al pasta al pasta olio risotto al pasta e 

pomodoro ragù vegetale e parmigiano sugo ceci 

1 caciotta tonno uovo spezzatino bastoncini
silano vitello di merluzzo

piselli pomodoro e mais bietoline patate insalata e mais

10-nov 11-nov 12-nov 13-nov 14-nov

pasta riso con pasta e pasta all'olio pasta al 
al pomodoro zucchine lenticchie e parmigiano sugo di tonno 

ricotta cotoletta di uovo polpette merluzzo panato
arista di suino di vitello

purea di patate carote julienne patate al forno piselli insalata mista

17-nov 18-nov 19-nov 20-nov 21-nov

minestrone con pasta al sugo con pasta al pasta al risotto al

pasta ricotta forno pomodoro pomodoro

bocconcini cotoletta uovo prosciutto bastoncini
di pollo  cotto di merluzzo

purea di patate lattuga e mais pomodori e mais bietoline fagiolini

24-nov 25-nov 26-nov 27-nov 28-nov
minestrone gnocchi al riso al pasta al sugo pasta e 
con pasta pomodoro pomodoro con ricotta fagioli

frittata fettina vitello in bocconcini prosciutto merluzzo panato
pizzaiola crudo e cotto

purea di patate fagiolini bietoline piselli carote julienne


