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LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

01-feb 02-feb 03-feb

gnocchi al sugo riso al pomodoro pasta e

cotolette ceci

tonno di pollo bastoncini di 

merluzzo

bietoline Insalata mista fagiolini

06-feb 07-feb 08-feb 09-feb 10-feb

minestrone con pasta al sugo con tortellini risotto al pasta al sugo

pasta ricotta e parmigiano al sugo sugo di tonno

caciotta arista al uova polpette merluzzo

forno strapazzate panato

piselli carote julienne patate al forno fagioli cannellini lattuga e mais

13-feb 14-feb 15-feb 16-feb 17-feb

gnocchi riso con pasta e pasta all'olio e pasta

al sugo zucchine lenticchie parmigiano al pomodoro

tonno hamburger frittata ortaiola bastoncini

di merluzzo

purea di patate bietoline patate al forno piselli insalata mista

20-feb 21-feb 22-feb 23-feb 24-feb

minestrone pasta al sugo pasta al riso al pasta e

con pasta carne alla forno pomodoro fagioli

bocconcino pizzaiola uova birbe merluzzo

panato

purea di patate insalata mista fagioli cannellini carote julienne bietoline

27-feb 28-feb

tortellini pasta  al

al sugo ragu vegetale

prosciutto

cotto hamburger

patate al 

forno fagiolini



      


